Online-Elternabende

Zwischen Likes und

Lebenswelt

Medien sicher begleiten

ELTERNABEND KITA
2 3 11 »Wie viel Medien braucht mein Kind?“
® ¥ %8 _Gehirnentwicklung und Medienwirkung
19:30 Uhr -Ab welchem Alter welche Medien?

ELTERNABEND GRUNDSCHULALTER
30 11 ~Bereit fiirs eigene Handy?“
° ® -Entscheidungshilfe fiirs erste Smartphone
19:30 Uhr -Spiele, Apps und Messenger im Blick

JUGENDLICHE (CA. AB 5. KLASSE)
07 12 »ZwWischen Schutz und Selbststdndigkeit*
° ®  _Risiken und rechtliche Fragen im Klartext
19:30 Uhr -Mediensucht: Was ist noch normal?

Keine Anmeldung notwendig Alle Infos auf
Scanne den QR-Code und gelange direkt  der Ruckseite>
zum digitalen Veranstaltungsraum.

2 https://medienwerkstatt-cloud.de/index.php/
¢ apps/bbb/b/XodrAqpLLDE2fczx
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Was Sie erwartet

23.11.26 - 19:30 Uhr - Kita

Wie viel ist gut, und ab wann? Was darf man vom eigenen
Kind online zeigen? Alltagstaugliche Antworten statt
erhobener Zeigefinger.

-Kompaktes Wissen zu Gehirnentwicklung und Medienwirkung
-Praktische Tipps fur den Familienalltag

-Orientierung zu Altersempfehlungen: ab wann welche Medien?
-ldeen fur gemeinsame Medienzeit, die Kinder starkt

30.11.26 - 19:30 Uhr - Grundschulalter

Wann ist mein Kind bereit? Welche Spiele sind okay? Wie
schitze ich es, ohne alles zu verbieten?
-Entscheidungshilfen rund um das erste eigene Smartphone
-Einblicke in die Medienwelt von Grundschulkindern
-Praktische Tipps fur mehr Sicherheit und klare Familienregeln
-Orientierung zu Spielen, Apps und Messengern

07.12.26 - 19:30 Uhr - Jugendliche (ca. ab 5. Klasse)

TikTok, Snapchat, Roblox: Wie viel Kontrolle ist noch nétig?
Ohne Panik, aber ohne zu verharmlosen.

-Klartext zu Risiken und rechtlichen Fragen

-Orientierung zwischen Begleiten, Kontrollieren und Vertrauen
-Mediensucht: Wann und wie viel Medien sind noch normal?
-Praktische Tipps zu Sicherheitseinstellungen und Familienregeln



