
Darstellen und Gestalten

Zeig, was in dir steckt!

Jahrgangsstufe 9 & 10 – WP II



Was ist Darstellen und Gestalten?

➢ kein klassischer Theaterunterricht, trotz vieler Gemeinsamkeiten

➢ es geht nicht nur ums Schauspielern, sondern um Kreativität, Spaß und

Teamwork

➢ Geschichten auf der Bühne zum Leben erwecken, Gefühle zeigen und

gemeinsam mit Anderen verrückte, lustige oder auch ernste Szenen

entwickeln

➢ Es geht darum, dich selbst einzubringen und neue Dinge auszuprobieren.



Für wen ist das Fach interessant?

• Alle, die gerne Neues ausprobieren.

• Alle, die Spaß am Zusammenspiel mit anderen haben.

• Alle, die ihre Ausdrucksweise verbessern wollen.

• Alle, die kreativ sind oder kreativer sein möchten.

• Alle, die gerne auf  der Bühne stehen.

• Alle, die sich für Literatur interessieren.



Allgemeine Informationen

2 Blöcke pro Woche → Mix aus Theorie und Praxis / Übungen

Unterricht im Klassenraum oder in der Aula

2 Kursarbeiten pro Halbjahr (≈ 45 – 60 min)

Möglichkeit, eine Kursarbeit durch ein Projekt zu ersetzen



Jahrgangsstufe 9

Arbeit mit verschiedenen Ausdrucksträgern

= Mittel, mit denen Schauspielende auf der Bühne glaubwürdig und lebendig

Gefühle, Stimmungen und Charaktere vermitteln

Gestik Mimik Proxemik
Stimme & 
Sprache

Kostüm & 

Maske



Jahrgangsstufe 9

• Kennenlernen und Ausprobieren verschiedener

Theatertechniken (z.B. Freeze, Gangarten)

• Improvisationstheater

• Exkurs Theatergeschichte (z.B. Urtheater, Theater

der griechischen Antike, modernes Theater)



Jahrgangsstufe 9 – mögliches Projekt

Zufallstheater (Schuljahr 2024/2025) – Aufgabe:

➢ ein eigenes Theaterstück überlegen, schreiben und auf

der Bühne inszenieren (in Kleingruppen)

➢ dabei sind Thema, Handlungsort, Handlungszeit, Ende

(Tragödie oder Happy End) und Methoden vom Zufall

abhängig

➢ Arbeitszeitraum: 7 Wochen; ersetzt eine Kursarbeit

Themen:

1. Freundschaft

2. Fantasie

3. Schule / Alltag

4. Krimi / Spannung

5. Mut

6. Spaß / Humor



Jahrgangsstufe 10 – mögliche Themen

Themenschwerpunkt je nach Interessen der Lernenden, z.B.

• Filmanalyse

• Entwicklung und Inszenierung eines kurzen (Jugend-)Theaterstücks

• als Schauspielende eine Geschichte zum Leben erwecken

• als kreative und fantasievolle Köpfe für das Bühnenbilddesign und die Konzeption von 

Kostümen

• als Technik- und Musikinteressierte für die Untermalung durch Licht und Ton

• als Regieassistenz für den reibungslosen Ablauf  auf  und hinter der Bühne
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