Einblicke in eine zerstorte Seele

Padagogische Theaterwerkstatt Osnabriick fuhrt Stiick Gber sexuellen Missbrauch von Kindern auf

Von Felix Quebbemann

Espelkamp (WB). »lch
war isoliert, ich hatte Angst.
Ein ekeliges Gefuhl am ganzen
Koérper.« In der Aula des
Gymnasiums ist es still, wah-
rend Schauspieler Reinhard
Gesse die tiefen seelischen
Abgriinde eines Menschen
darstellt, der die dunkelsten
Seiten des Lebens kennenge-
lernt hat.

Immer wieder verziehen sich
die Gesichtsziige Gesses, der die
Rolle von Kristian Ditlev Jensen
spielt. Abzulesen ist pure Ver-
zweiflung, Zorn,
Selbstvorwiirfe und
auch Rache, die
Kristian zu gerne
an seinem Peiniger
ausiiben wiirde.
Der Grund: sexuel-
ler Missbrauch ei-
nes Kindes. Mit die-
sem heiklen The-
ma, das oft tabui-
siert wird, haben
sich die Schiiler des
ersten  Jahrgangs
der Oberstufe am
Soderblom gestern

beschiftigt.
Hierzu hatte die
Schule das Stiick

»Ich werde es sa-

gen!« auf den Stundenplan gesetzt.
Ein Theaterstiick zu einem solch
heiklen Thema ist nicht alltdglich.
Das Werk, das von der theaterpéd-
agogischen Werkstatt Osnabriick
aufgefithrt wurde, hat sich dieses
Themas in einer aufriittelnden,

herzzerrei3enden, emotionalen
und auch schockierenden Art und
Weise  angenom-

men, und so den
Schiilern vermittelt:
»Man muss mich
wehren, wenn es zu
sexuellen Ubergrif-
fen Erwachsener an
Kindern kommt.«
Grundlage  des
Stiicks ist das Buch
des dédnischen Au-
tors Kristian Ditlev
Jensen, der in sei-
nem autobiografi-
schen Werk be-

Reinhard Gesse stellt den
rebellischen Kristian dar.

Reden? Das Reden {iber diese
Situationen, dieses Verbrechen,
fallt schwer. Vertraut man sich
doch niemandem an, weil es einen
einerseits mit Scham und Ekel
erfiillt. Andererseits steht die Dro-
hung des Peinigers, des 30-jahri-
gen Gustav, der als normaler
Biirger gilt, im Raum. »Wenn du es
erzédhlst, bist du ein toter Mann,
ein toter Junge.« Gustav ist ein
»Experte in sozialer Tarnung«. Ein
ehemaliger Student mit feinen
Sitten, »dunklem, braunem, krafti-
gem Haar« und einem unschuldi-
gen Blick. Schon bald entpuppt er
sich als skrupelloses Ungeheuer.
Der ehemalige Freund wird zum
Peiniger des Jungen.

Gesse schreit und singt. Er
verzweifelt und schmeifit Gegen-
stinde auf die Biih-
ne. Es gelingt dem
Schauspieler, das
Unverstidndnis tiber
die Taten - insge-
samt 83 Mal ver-
geht sich Gustav an
dem jungen Kristi-
an — und die Qualen
der Hauptperson so
realistisch  darzu-
stellen, dass der Be-
sucher in der Aula
mit dem neunjéhri-
gen Jungen, der
sich nicht wehren
kann, mitleidet.

Gesse zeigt auf
der Biithne eine un-
glaubliche Présenz.
Mal spricht er wehleidig, wenn die
Verzweiflung hochkommt. Mal
schreit er seinen Schmerz heraus.
Einige Schiiler zucken bei der
Stimmungsschwankung  zusam-
men. Mehr als unterstiitzt wird
dieser grandiose Monolog durch
eine iiberragende Mimik des Dar-
stellers und durch seine extrover-
tierten Gesten.

»lch  war ein
Kind«, schreit der
Schauspieler  he-
raus, rennt auf der
Biihne herum, ver-
steckt sich hinter
einem Stuhl. Vers-
tecken vor sich, vor
der  Gesellschaft.
Die Symbolik nahm
an diesem Vormit-
tag eine bedeutende
Rolle ein. Wenige
Minuten spéter

schreibt, wie er als
neunjahriger Junge
drei Jahre lang von
einem  Erwachse-
nen, einem angeblichen Freund,
sexuell missbraucht wurde. Das
Osnabriicker Theater hat daraus
ein Ein-Mann-Stiick entwickelt,
das auf unkonventionelle Art die
Geschichte erzihlt.

Viele Requisiten braucht Rein-
hard Gesse nicht, um die innere
Zerrissenheit, die Scham, die Pein
der Hauptperson dazustellen. Hier
ein Stuhl, dort ein Blatt Papier, auf
dem er schreibt, was sein Peiniger
von ihm verlangt.

Versteck hinter dem Stuhl.
Ein Stick voller Symbolik.

steht er auf dem

Stuhl. Er will aus
seinem Korper, aus
dem  gepeinigten

Korper, ausbrechen. Doch es ge-
lingt nicht. »Er (Gustav, Anm. d.
Red.) schaffte es, meine Psyche zu
brechen, klagt Gesse den Peiniger
an. »Ich war zwolf und als es
begann war ich neun, spricht
Gesse und verldsst nach etwa 70
aufriittelnden, gefiihlvollen und
dramatischen Minuten die Biithne.

Viel Applaus hallt durch die
Aula. Zurecht! In 70 Minuten hat
die Theaterwerkstatt es verstan-
den, auf das heikle und héufig

Reinhard Gesse hat das Ein-Mann-Stlick »lch werde
es sagen!« im Soderblom gespielt. Bereits mehr als

tabuisierte Thema des sexuellen
Missbrauchs von Kindern nicht
nur aufmerksam zu machen.

Die Werkstatt fordert mit dem
Stiick auf, diesem Verbrechen ak-
tiv entgegenzutreten; die Peiniger
zu entlarven und keine Angst
davor zu haben, sich jemandem
anzuvertrauen. Nur nicht schwei-
gen! Ein wertvolles, notwendiges
und aufklirendes Theaterprojekt,
das unbedingt an vielen weiteren
Schulen aufgefithrt werden muss.
Denn haufig genug bleibt der
Missbrauch ungeahndet.

In Zusammenarbeit mit der Stif-
tung der Sparkasse Minden-Liib-
becke und den Vereinen Mannig-
faltig und Wildwasser wurde das
Stiick im Anschluss in kleinen
Workshop-Gruppen von den Schii-
lern weiter aufgearbeitet.

250 Mal ist der Schauspieler in die Rolle von Kristian
Ditlev Jensen geschllipft.  Fotos: Felix Quebbemann

Claudia Schonig und Julia Breuer (Verein Wildwasser), Schauspieler
Reinhard Gesse und Marcus Wojahn (Mannigfaltig).



